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Le silicium organique et notre santA®©

Pasteur nous avait indiquA®© quele silicium organique serait une des mglA@cuIes les plus
importantesdel'avenir del"humanitA©. En effet cette molA©cule possA“de beaucoup de
vertus du fait de sa composition et de son utilisation dansle vivant.

Voici un bref rA©sumA® du livre sur le silicium organique d'un laurA©at en mA©decine, le docteur R. Saubens Le
Loch.

Le silicium organique c'est du silicium, du sable donc, avec un atome de carbone. Cette molA©cule que nous ne
pouvons produire est utilisA©e dans la crA©ation de nos tissus et fibres grA¢ce A la graine de SA©same. Ce sont
les plantes qui A partir du sable crA©ent le silicium organique. Nous sommes donc entiA rement dA©pendants des
plantes pour remplacer nos fibres grA¢ce au silicium organique et A la graine de sA©same.

Le silicium organique n'est pas prA©sent partout en grande quantitA®©. Il est prA©sent dans les prA2les, les orties
selon les saisons, l'ail, les oignons plutA’t jaunes ou rouges, les peaux. Or si nous mangeons de la nourriture
industrielle nous ne trouvons pas ces AGIA©ments facilement. Nous avons ainsi remplacA©s le pain complet par du
pain blanc. Nous devons enlever les peaux A cause des pesticides. Nous prA©fA©rons ne pas ajouter de
condiments supplA©mentaires. Notre quantitA© de silicium organique s'appauvrit alors qu'il est peu concentrA©
dans les plantes.

Si nous ne possA©dons pas assez de silicium organique, celui-ci possA“de aussi des vertus chimiques. Il permet de
transporter de I'AClectricitA© et donc de transporter facilement des molA©cules dans le corps. Ainsi si vous mangez
beaucoup de silicium organique avec de la graine de sA©same, votre AGlectricitA© sera fixA©e. Aussi le silicium
organique peut traverser la peau et rA©parer notre corps en lui apportant directement les molA©cules essentielles.
On renforce ainsi les cellules et on lutte contre le cancer, contre la chute des cheveux, contre des maladies des os,
des tendons. On gagne aussi en vitalitA© et notre corps se sent mieux.

Il serait donc trA’s important de IA@gifACrer afin de distribuer cette information A la population. Le silicium organique
seul ne crA©e aucun effet secondaire sur le corps. Seules les molA©cules qui lui sont associA©es dans certains
complA©ments alimentaires ne sont pas A prendre en grande quantitA®©.

Le complA©ment alimentaire le plus riche en silicium organique avec des molA©cules complA©mentaires peu
nocives est mi-chimique mi-bio. Le silicium organique le plus assimilable est complA tement bio, mais il est trop peu
concentrA©. Ce n'est pas un de ceux qui sont moins riches en silicium organique que I'eau. Seulement si tout le
monde avait une quantitA© suffisante mais aussi consA©quente en silicium organique beaucoup de mA©dicaments
ne seraient pas vendus. La commission de Bruxelles a donc refusA®©e la thA©rapie du silicium organique. Seuls les
magasins bio vendent du silicium organique souvent entiA rement bio.

A la place on nous dit qu'il faut manger quatre fruits et IA©@gumes par jour. Pourtant il faut savoir que les pesticides
affaiblissent notre systA"me immunitaire et que I'on peu remplacer les fruits par des cA©rA®©ales plus faciles A
conserver. Non seulement les pesticides affaiblissent le systA 'me immunitaire mais en plus le bio est plus riche en
anti-oxydants assimilables par notre organisme. Les anti-oxydants renforcent le systA me immunitaire, c'est
prouvA©. Vous trouverez donc de meilleures informations pour votre santA© dans le bio que dans les pharmacies.

Hippocrate avait dA©jA rA©alisA© que I'environnement AGtait en grande partie responsable de notre santA®©, la
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gA©nAGtique venant aprA’s le plus souvent. Les sophistes l'avait alors rejetA© car il AGtait bon de prendre le
peuple pour un grand imbACcile. Les sophistes agissent donc toujours A notre A©poque. On les voit peu dans le bio.
Il devient donc primordial de vA®rifier ses informations afin de faire confiance de nouveau en I'numain.

Voici une vidA©o sur le LoA ¢ Le Ribault, le chercheur qui a dA©couvert le silicium organique, aprA’s Pasteur.
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